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Ondřej Vrabec : Jsem ukotvený v symfonickém repertoáru

Ondřej Vrabec patří k těm lidem, pro které jakoby neplatila astronomická konstanta čtyřiadvacetihodinového dne. Jeho aktivity jsou rozsáhlé a zájmy široké. Je prvním hornistou České filharmonie, věnuje se intenzivně dirigování a hře v několika komorních ansáblech. S jedním z nich, s Brahms Trio Prague nedávno dokončil kritikou velmi pozitivně přijaté CD, které navíc osobně nahrál, sestříhal, připravil k vydání a opatřil i titulní foto desky. Jak Ondřeje znám, toto všechno je navíc teprve začátek. 
Tvůj profesionální život začal velmi netypicky – v sedmnácti letech jsi začal hrát v České filharmonii. Jak se to přihodilo?
Regulérní cestou - konkursem. Upozornil mě na něj můj profesor na konzervatoři Bedřich Tylšar – i když bylo skoro troufalé hlásit se k účasti v mém věku. Napoprvé se mé hodnocení sice nepřehouplo přes hranici potřebnou k přijetí, ale bylo nejvyšší ze všech přihlášených. Proto se komise rozhodla umožnit mi jakousi roční stáž v orchestru, kde jsem hrál, co bylo zrovna potřeba, od čtvrté horny po první. V následujícím roce (1998) se konkurs opakoval, a tehdy jsem již plně uspěl. Konečně v roce 1999 jsem dostal definitivu, přímo po skončení mého absolventského koncertu v Rudolfinu.

Současně jsi na Pražské konzervatoři studoval dirigování.

S tím jsem ale začal až po ukončení studia hry na lesní roh. Dirigování jsem absolvoval v roce 2002 – umožnili mi totiž individuální studijní plán a tak jsem si studium zkrátil na 3 roky. Po prázdninách už mě čekala Akademie múzických umění v Praze. Absolvoval jsem v roce 2007.
Na jaře 2007 pak přišla soutěž Pražského jara, kde jsi skončil velmi těsně na čtvrtém místě, přesto tvůj výkon kritika nepřehlédla a hodnotila jej velmi pozitivně. Plánuješ další soutěže? Jsou vůbec tak důležité?
Obávám se, že důležité jsou. Docela mě to štve. Dříve jsem si myslel, že to hlavní je dobře hrát, jít do největší možné hloubky, být co nejvíce pokorný před hudbou i sebou samým a to  ostatní že se už zařídí samo. Najednou pak člověk zjistí, že práce, kterou odevzdává, nehraje vždy hlavní roli. Někdy sólisté, a to i u České filharmonie, dost překvapí...Soutěže často více než přehlídku umělecké kreativity a jedinečné individuality představují sportovní klání, zápas o to, kdo zahraje rychleji, výš, kdo více překvapí vybroušeným a hlavně neomylně odevzdaným artistickým číslem. Teprve když se člověk přes tuto nutnou daň dostane dál, může nějakým způsobem začít realizovat svoje skutečné vize, pokud je ovšem vůbec má – v tom často spočívá rozkol mezi soutěžním kláním a reálnou koncertní praxí. Soutěže jsou vlastně dobré jen k tomu, aby těm, kteří se nechtějí spoléhat na závěry vlastních uší a srdce, daly doporučení. Lidé dnes vůbec málo dávají na svůj vlastní názor, důležité je být trendy, obdivovat to, co druzí, to, co je v kurzu, co je doporučeno, co je nejvíce propíráno reklamou... Dnešní hudební hvězdy živí obrovskou mašinérii malých upírků i velkých vampírů, kteří by bez této praxe nikdy neexistovali. Nikdo proto nepotřebuje, aby milovníci hudby sami hledali rozmanitost. Mají konzumovat to, co je jim naservírováno a platit do správných kapes. Velmi hezky to v jednom rozhovoru  pojmenovala cembalistka Zuzana Růžičková. Říkala přibližně to, že za časů jejího mládí vyhledávali talenty impresáriové, vesměs bývalí hudebníci s vlastní praxí, kteří oboru rozuměli a které zajímala výjimečnost mladých hudebníků. Pozorovali je dlouhodobě při práci, navštěvovali jejich koncerty. V dnešní době tuto práci dělají manažeři, pro které je komerční zisk jediným hlediskem a kteří spoléhají ve výběru vhodných kandidátů vesměs jen na výsledky soutěží. Dnes prodávají rohlíky a zítra houslisty. Závěry o lidském osudu se vytváří na základě nějakých třiceti či šedesáti minut čistého času na pódiu...Globální svět roztočil v hudbě obrovské peníze. Když jedu do Japonska, mám ve vízu v kolonce účel návštěvy napsáno „Entertainer“ – to myslím přesně vystihuje podstatu dnešní doby. 

V jednom jsou ale soutěže, zvláště ty dirigentské, nezastupitelné. Člověk může být sebelepší dirigent, ale dokud nedostane příležitost postavit se před orchestr a předvést co umí, nikdo se to nedozví. V soutěži tu možnost dostane každý, kdo projde předvýběrem. Samozřejmě je pod obrovským tlakem a podmínky jsou diametrálně odlišné od normální práce zakončené  koncertem, ale příležitost to je. Když budeš jen sedět a čekat na pozvání, téměř najisto nikdy nepřijde.
Pomáhá ti v dirigentské dráze nějak – poměrně prestižní – angažmá hráče ČF? 
To ano, pomáhá. Ne ale ani tolik ve smyslu příležitostí, ale hlavně v tom, že když si stoupnu před orchestr, hráči ocení, že nejsem někdo, kdo se učil dirigovat před zrcadlem, že znám orchestr zevnitř, vím, jak funguje a co potřebuje. Jako orchestrální hráč pozoruji denně při práci spoustu dirigentů, některé výborné, některé až překvapivě špatné – bez ohledu na jejich postavení. Škola je dobrá v tom, že posluchač dostane příležitost dirigovat oblastní orchestry, je nucen k systematické práci, buduje repertoár. Ale školu živé orchestrální praxe, tu nelze ničím nahradit! Taková zkušenost je na dirigování znát. Hráči těles pak bývají příjemně překvapeni, že takový adept zná orchestr lépe, než by při jeho mládí očekávali.

Kdyby vše šlo tak, jak by sis představoval, na jaký repertoár by ses jako dirigent chtěl zaměřit?

Jsem hodně ukotvený v symfonickém repertoáru, i když tím, že v orchestru působím, jsem dalek toho, abych si orchestr jakkoli idealizoval. Role dirigenta symfonického orchestru není procházkou růžovým sadem, ale když před ním stojím a mohu s ním pracovat, cítím se doma, je mi to blízké. Jsem vděčný i za příležitosti pracovat s komorním orchestrem, ale nedovedu si například moc představit, že bych se věnoval dirigování sboru – nemám na to ani žádné zkušenosti. Láká mě opera, něco jsem si už trochu vyzkoušel. To je vlastně také symfonický orchestr, a hlas je další dimenzí. Je to ale velmi náročné, dirigent musí ještě mnohem pružněji  reagovat na to, co se aktuálně děje, být stále ve střehu. Zdar symfonického koncertu je z větší části závislý na pečlivosti nastudování, ale v opeře se každý večer stane něco, na co jen těžko můžeš být připraven. Je ale pravda, že tím, jak opera působí na posluchače komplexně – instrumentálně, vokálně, jevištní akcí atd., je míra tolerance k případným drobným nesrovnalostem v opeře podstatně vyšší.
Diriguje dechař jinak než třeba smyčcař? Na smyčcích přeci jen orchestr hodně stojí.

V tom mám možná trochu handicap, ale člověk přeci jen v praxi leccos pochytí, co se například smyků týče. Můj dechařský základ je znát, třeba gesto rukou někdy de facto symbolizuje to, co by člověk v té které frázi měl a chtěl dělat s dechem. Smyčce to cítí trochu jinak, ale přeci jen je to vlastně podobné - dýchání je základ.
Co vlastně hornista v orchestru slyší? Jaká je tvoje zvuková perspektiva, když sedíš v orchestru?
Někdy člověk slyší bohužel jen ten činel, co má za hlavou. I když věci fungují, jak mají, je pozice lesních rohů vzadu trochu nepříjemná v tom, že se mnohdy, třeba v rychlejších  rytmických pasážích, nemůžeš spoléhat na to, co slyšíš, protože zvuk se zpožďuje. V takových okamžicích musím někdy sluchový smysl suplovat zrakovým – řídit se třeba pohybem smyčců prvních pultů. Někdy je potřeba hrát dokonce trochu napřed, protože zvuk lesního rohu nejde do sálu přímo, ale odrazem o zeď.
Když pak přijde na komorní hru, musíš se nějakou dobu adaptovat na jinou situaci?

Ne. Tvrdím, že mezi orchestrální a komorní hrou není rozdíl. To je výmluva některých starších orchestrálních hráčů, kteří si tvrzením, že orchestrální hra je něco zcela specifického, co se musíš dlouho učit, tak nějak dodávají na důležitosti. Nesouhlasím. Ze zkušenosti vím, že někdo pochopí hned, jak orchestr funguje a okamžitě dovede reagovat na to, co se kolem něho děje, a někdo to nepochopí do smrti. Ten princip je stejný, jako v komorní hře, jen s tím rozdílem, že v malém souboru se člověk soustředí výhradně na to, co slyší, kdežto v orchestru musí dění sledovat i vizuálně – v osobě dirigenta, a neustále tyto vjemy vyhodnocovat, neboť jejich výsledky se často dosti rozcházejí... Tohle neustálé „přeskakování mezi okem a uchem“ může být náročné na pozornost. K tomu si připočti, že se takhle rozhoduje 90 lidí najednou. Na některé věci v orchestru si je potřeba chvilku zvykat, to ano. Ale jinak je to výhradně otázka hudební inteligence a přizpůsobivosti, a v tom není mezi komorní hrou a orchestrem rozdíl.
Zejména vysoké školy jsou orientované hodně na sólistické nebo komorní hraní. Souhlasíš s tím, že výuka orchestrální hry se dost zanedbává?

Ano. Také patří k neblahé praxi, že v hodinách orchestrálních partů se na školách věnuje pozornost jen exponovaným místům, sólistickým vstupům. U konkurzu se často stává, že hráč spustí part v málem dvojnásobném tempu, protože vůbec nemá představu, jak se to celé opravdu hraje. Mnohdy by studenti udělali lépe, kdyby si jednou poslechli CD celé skladby, než když dokola cvičí vybrané útržky z takových těch knížeček, které jsou na školách biblí. Pak o celku té či oné skladby mnohdy netuší nic... Je normální, že když se v orchestru najednou vymění více hráčů a přijdou mladší, může tím jeho výkon nějakou dobu trpět. Vůbec nejlepším řešením je proto praxe orchestrálních stáží (jako například akademie Berlínských filharmoniků), kde se mladému hráči dostane možnosti sedět v orchestru mezi ostřílenými kolegy, zahrát pár koncertů a poznat skutečný orchestr na skutečném koncertě, ne ten školní „nanečisto“. Tohle je reálná zkušenost.
Pojďme k tvým komorním aktivitám. Čemu všemu se vlastně věnuješ?
Já jsem své komorní aktivity musel hodně redukovat kvůli studiu dirigování, takže jsem se zaměřil opravdu jen na soubory, které považuji za nejperspektivnější. To bylo dechové kvinteto Juventus Quintet, založené už v roce 1996, jehož aktivita je ale v poslední době bohužel dost utlumená pracovní vytížeností všech členů. Na prvním místě je teď pro mě Brahms Trio Prague, které naplňuje mé ideály o hluboké a kreativní komorní spolupráci. Dále je pro mě důležitý PhilHarmonia Octet Prague. Zatím funguje krátce, ale sdružuje vynikající hráče, skutečné sólistické individuality – myslím, že mu patří budoucnost.
Vraťme se k triu – lesní roh, housle a klavír, to je přece jen dost nestandardní obsazení. Není nouze o repertoár?

Jen na první, letmý pohled – bohužel tolik vlastní i pořadatelům. Originálních skladeb ze starších dob je, mám-li přehled, cca kolem deseti. Kupodivu se najdou i v klasicismu - třeba  Dusíkovo trio. Úhelným kamenem originálních kompozic je pochopitelně erbovní dílo našeho  souboru – Brahmsův op. 40. A samozřejmě Ligeti, na kterého se právě teď chystáme. Dále se nabízí tria, originálně určená třeba hoboji namísto houslí, která je bez problémů v našem obsazení možno hrát. Většinou zní i lépe, než v originální verzi. Co se transkripcí týče, možná budeme jednou i trochu drzejší a upravíme třeba cellový part pro hornu v Šostakovičovi. Hlavním zájmem ale zůstanou vždy originální skladby. Na našich koncertech také hrajeme sólový repertoár pro jednotlivé nástrojové kombinace. Podněcujeme soudobé skladatele k tvorbě originálních novinek, věnovaných BTP. Takto jsme iniciovali vznik nové skladby od anglického skladatele Andrewa Downese, kterou jsme ve světové premiéře nahráli na naše čerstvé CD.
Vaše debutové CD (viz recenzní rubriku), které jste 5. února křtili v Sukově síni Rudolfina, vzniklo docela netradičně – nahrával jsi jej a stříhal ty sám. Můžeš o tom říct něco bližšího?
Chtěli jsme vytvořit skutečně unikátní nahrávku a to vyžadovalo plnou kontrolu nad celým procesem - od nastavení zvuku, přes první záběr, editaci, až po finální mastering, což by nám ve studiu jen ztěží umožnili. Vedle zásadního faktoru ekonomického (neumíš si představit, jak těžké je hledat sponzory pro sebeunikátnější projekt a kolik stojí nahrávací frekvence v kvalitativně srovnatelném sále v Čechách), hrála roli také časová svoboda, kterou nám organizování nahrávacího procesu podle naší vůle poskytlo. I proto jsme byli hotovi za rekordního 2,5 dne! V neposlední řadě jsem chtěl zase trochu překonávat své limity – zvukařina je už dlouho mé velké hobby. Když se v Regensburgu, díky vstřícnosti místní univerzity a mého přítele dirigenta Grahama Bucklanda, otevřela možnost dostat akusticky naprosto unikátní sál Audimax zcela zdarma i se zánovním Steinwayem, nebylo už o čem diskutovat.
Nemám samozřejmě profesionální znalosti akustiky a dalších disciplín, v nichž jsou zvukaři školeni, ale i když jsem si samozřejmě leccos odborného přečetl, myslím si, že to je především otázka talentu, vůle a sluchu. Už několikrát se nám stalo, že nám takzvaně profesionální zvukař zvuk úplně zkazil. Nechci zobecňovat, ale ani doktora nedělá doktorem bílý plášť a jsou doktoři a Doktoři. Se zvukařinou je to bohužel někdy podobné. Zákazníci se často chovají tak, že čím větší mixážní pult v režii vidí, tím více firmě důvěřují – a stejné je to i se značkami mikrofonů. Studia jsou často plná zbytečných krámů, které se nepoužijí jak je rok dlouhý, ale studio je prostě MUSÍ mít, aby vypadalo dostatečně profesionálně... Pro mě „profesionalita“ nespočívá v tom, že někdo něco vystuduje a dělá svou činnost jako „profesi“, ale že odevzdává dokonalou práci, která je pro něj posláním a ovládá ji jako nikdo jiný!
Dnes i mně běžně dostupná zvuková technika je nesrovnatelná s tím, na co nahrávali v šedesátých letech Českou filharmonii pánové Burda a Kulhan a přece – zkus tehdejší snímky porovnat! Je až neuvěřitelné, co uměli. Dnes se každý nástroj, nebo nástrojová sekce   v případě orchestru nahrává často hned několika mikrofony, do mnoha stop – každý hlas zvlášť. Studiová práce se tak od kvality interpretace přesouvá k postprodukci – vše se následně míchá, to dobré vyzdvihuje, to špatné ukrývá a lecčemu se tak dá až neuvěřitelně pomoci. Pro nahrávací průmysl je to ohromně výhodné – šetří se na času, který by byl nutný pro dokonalé vypilování interpretace už před tím, než přijde do mikrofonů. A přesto, dáš ruku do ohně za to, že jsou dnešní nahrávky lepší?
My jsme trochu vrátili do starých dobrých časů. Nahrávali jsme nejjednodušším řetězcem, jaký byl pro naše účely možný. Dva mikrofony – tedy prostá stereofonní technika snímání, nejkratší kabelová cesta do digitálního převodníku a digitální záznam do stereo stopy v počítači. Takový postup vylučuje jakoukoli dodatečnou korekci záznamu a výsledný balanc i zvuková podoba nahrávky proto závisí výhradně na samotné interpretaci. Deska se rodila přímo na pódiu – při hře, ne následně při studiovém zpracování. To vyžadovalo důkladnou přípravu doma v Praze. Na místě jsme se již jen snažili hrát s co největším nábojem – jako při živém provedení, přičemž jsme se snažili minimalizovat i počet střihů pro zachování výrazové celistvosti nahrávky. Cesta je to pro dnešní dobu možná nepohodlná, ale jako jediná vede k cíli –  aby posluchači z desky slyšeli trio přesně tak, jako při koncertech. Režie zůstala plně v našich rukou, veškeré technické vybavení bylo umístěno na pódiu a ovládáno během hry. Jen tak jsme mohli naplnit naše kvalitativní představy. 
Neomezuje tě při hraní to, že se musíš ještě starat o nahrávání?
Ne. Jak jsem popsal, celá technika je velmi jednoduchá, při samotném nahrávání se moje činnost omezuje na „stiskem zapni / stiskem vypni“. 

Máš velmi profesionální a svěží webové stránky (www.vrabcovi.cz), kde se mj. vyskytuje rubrika zvaná „Hornová klinika“. Dalo by se z toho usuzovat, že tě láká pedagogika?

Neučím trvale v žádné instituci ani nemám stálé soukromé žáky, ale často za mnou studenti chodí na konzultace. Někdo se připravuje na konkurz, jiný má nějaký technický problém... Hornovou klinikou se snažím studentům přístup k potřebným informacím ještě více usnadnit – dotazy obecněji platné povahy zodpovídám články, publikovanými trvale na webu, individuální problém studenta řešíme e-mailovou korespondencí, nebo osobní návštěvou. Hornová klinika byla od počátku koncipována tak, aby se stala součástí oblíbeného serveru hornistů www.lesniroh.cz, kde by na dotazy mohl vedle mě odpovědět i kdokoli z návštěvníků těchto stránek. Dobré rady, to je totiž to nejdražší a nejméně dostupné zboží! 
Jsem také zapojen do projektu společnosti And Vision Inc. Tokio, založené panem Hirotsugu Ikedou. Tento původním vzděláním filmař (studoval v New Yorku), kosmopolita a vizionář každým coulem, nesmírně schopný organizátor, vidí často dost strnulý systém japonské výuky z jiné perspektivy. Vytvořil a rozšiřuje síť zahraničních lektorů, ke kterým mohou jezdit mladí japonští hudebníci na stáže, konzultace - otevřít si jiné obzory. Obecně, abych odpověděl na Tvůj dotaz přímo, učení mě velmi baví.
Tím, že jsi ještě na škole začal hrát v našem prvním orchestru, jsi vlastně začal tam, kam se mnozí nedostanou ani na vrcholu profesní dráhy. Předpokládám, že si svoji budoucnost nepředstavuješ tak, že budeš sedět do penze v orchestru...

To opravdu ne. Ale v těch chvílích, kdy jsou hráči soustředění, připravení a orchestr hraje jak má, si říkám, že to je něco, bez čeho bych asi nemohl být. Když člověk zná orchestr zevnitř, není to vždycky úplně povznášející, ale když pak všichni hrají a mlčí, člověk ho musí milovat. Při zkouškách nenávidět a při koncertě milovat... 
V tomhle ohledu je samozřejmě komorní hra úplně jiná – je potřeba stále zkoušet nové přístupy i ve skladbách, které už jsou dávno nazkoušené, a snad i zažité. Když tohle člověk nedělá, když není flexibilní a nehledá stále nové polohy – i sebe sama, končí. To v orchestru hrozí pořád, tohle propadnutí určité laxnosti, netečnosti, a vlastně pesimismu. Měl jsem štěstí, že v době, kdy jsem nastoupil do filharmonie, začal trochu nosit nos nahoru a zvolna nasával orchestrální omrzelost, mě paní H. A. Gaifmann stáhla na letní Mezinárodní akademii Sándora Végha (dnes Bohuslava Martinů) na zámcích v Dobříši a v Brandýse nad Labem. Jezdili tam muzikanti z celé Evropy, a ti měli k hudbě úplně jiný přístup. Třeba fagotista Sergio Azzolini – to je světový génius, naprosto nedotčený normálním životem, který si běžně ve dvě ráno vzpomněl, že se mu chce cvičit. A nikdo mu nedokázal za ty krásné tóny a ztracený spánek jít vynadat. Cvičil také v autě! Po cestě na letiště, při našem společném portugalském turné. Nebo mě takhle jednou v noci vzbudí Zelenkovy sonáty, obléknu se, jdu po zvuku, a zjistím, že v zámecké konírně vedle záchodku hraje s neskutečným entusiasmem pár lidí jen tak pro radost - ale jak hrají! Tam jsem poznal úplně jiný standard, který mě ovládl a který si nechci nechat nikým vzít! Koneckonců, i profesor Tylšar mi v tomto ohledu na konzervatoří předal hrozně moc. V tomto světle pak může být práce v orchestru často ubíjející. Dlužno ale říct, že to je problém obecný, který se netýká zdaleka jen ČF.
Takže do budoucna – horna nebo dirigování?

Ano, to je obvyklá otázka, čekal jsem ji. Použiji proto svou osvědčenou odpověď: nemyslím si, že by se mi v dnešní, kultuře nepřející době dostalo do budoucna tolik příležitostí, ať už hornových, či dirigentských, že bych musel jeden z oborů definitivně opustit. Může se snad stát, že jednou už nebudu mít časovou kapacitu a sílu pracovat jako hráč orchestru. Už dnes je to někdy problém – nemohu se kvůli povinnostem v ČF například zúčastnit dvou dirigentských soutěží, které by mě bývaly hodně zajímaly. Skončit však s dirigováním, s komorní hrou, se sólistickými aktivitami, vínem, zvukařinou, fotografií atd. atd?!. To by ze mně zbyl jen kousek...
